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	Чтение художественной литературы, самостоятельная деятельность детей, игры
	15.45-16.20
	15.45-16.25
	15.50-16.30
	15.55-16.35
	16.00 – 16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.45-18.00
	16.50-18.00
	16.50-18.00
	16.55.-18.00
	16.55 – 18.00





                                                      Режим работы
МБДОУ «Детский сад «Капелька»
на 2022-2023 учебный год
Теплый период (1 июня – 31 августа)
Режим работы МБДОУ 10.30 часов, продолжительность работы
с 7.30 до 18.00

Теплый  период.	
	Режим дня
	1 мл. группа
	2 мл. группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготов. Группа
	

	Прием детей, сам. деятельность,игры (на свежем воздухе)
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.10
	7.30-8.15
	7.30-8.15
	

	Утренняя гимнастика (на свежем воздухе)
	8.00-8.10
	8.00-8.10
	8.10-8.20
	8.15-8.25
	8.15-8.25
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.40
	8.10-8.40
	8.20 – 8.45
	8.25-8.45
	8.25 – 8.45
	

	Игры, подготовка к прогулке, НОД на улице
	8.40 – 9.00
	8.40 – 9.00
	8.45 – 9.00
	8.45-9.00
	8.45 – 9.00
	

	Непосредственно образовательная деятельность на воздухе
	9.00-9.10
	9.00-9.15
	9.00-9.20
	9.00-9.25
	9.00 – 9.30
	

	Второй завтрак
	9.10-9.20
	9.15-9.25
	9.20-9.30
	9.25-9.35
	9.30-9.40
	

	Игры, наблюдения, закал.  процедуры
	9.20-11.45
	9.25 – 11.50
	9.30 – 12.05
	9.35 – 12.15
	9.40 - 12.25
	

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.45-12.00
	11.55 –12.10
	12.05 – 12.20
	12.15 – 12.25
	12.25 – 12.35
	

	 Обед
	12.00-12.30
	12.10 – 12.40
	12.20 – 12.50
	12.25 – 12.45
	12.35 – 12.55
	

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.30
	12.40 – 15.30
	12.50 – 15.30
	12.45-15.30
	12.55 – 15.30
	

	Подъем, закалив. процедуры, гимнастика после сна
	15.30-15.40
	15.30 – 15.40
	15.30 – 15.40
	15.30-15.40
	15.30 – 15.40
	

	Подготовка к полднику, полдник
	15.40 – 15.50
	15.40 – 15.50
	15.40 – 15.50
	15.40 – 15.50
	15.40 – 15.50
	

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры
	15.50 – 16.00
	15.50 – 16.00
	15.50 – 16.00
	15.50-16.00
	15.50 – 16.00
	

	Игры, самост. деятельность,  уход домой
	16.00 – 18.00
	16.00 – 18.00
	16.00 – 18.00
	16.00 – 18.00
	16.00 – 18.00
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Peskum paGotni 10.30 4acoB, NPOAO/IKHTENHHOCTD PaGoThI ¢ 7.30 5o 18.00

BA0Y «[leTckuii can

| Xo1e COBMECTHOH

1 -

‘ 2 ma. | Cpeonan Cmapwasn | Iloozomosun.
Pesscum ona 1 mn. 2pynna
T pynna 2pynna epynna epynna
[Tpnem JIeTei,
CaMOCTOSITENIbHAS 7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.10 7.30-8.15 7.30-8.15
| JeSATEILHOCTD, UTPBI
‘t Vrpenusist I‘HMIIaCTI/lKaF 8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.15-8.25 l 8.15-8.25
IEE 7 : 3 I =
fie QAL OTORHE | 8.10-8.40 8.10-8.40 | 820-8.45 |825-845 |825-845
3aBTPAKY, 3aBTPaK
St 840-9.00  |840-9.00 |845-9.00 |8459.00 |8.45-9.00
JICSITEIIBHOCTh, UI'PbI iy
HCHOCpeIICTBeHHO
oBpasoBaTeTbHas 9.00-9.25 9.00-9.40 | 9.00-9.50 |9.00-10.35 | 9.00-10.50
JCATEHBHOCTD.
| Bropoi sastpa 9.25-9.40 9.40-9.50 | 9.50-10.00 |10.35-10.50 | 10.50-11.00
BT :
i K1940-11.40 |9.50-11.50 | 10.00-12.00 | 10.50-12.15 | 11.00 - 12.25
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| Horotoska k 00eAY, | 15 00.12.30 | 12.10-12.40 | 12.20-12.50 | 12.25-12.45 12351255 |
, : | i
| Monwotonka ko CHY. | 15 30,1500 | 12.40-15.00 | 12.50-15.00 | 12.45-15.00 | 12,55~ 15.00
JAHCBHOH COH %
TToasem, 3aKaJiB. iy
TPOLE Ty hL, 15.00-1520 | 15.00-15.20 | 15.00-15.20 | 15.00-15.20 | 15.00 —15.20
TUMHACTHKA I10CJIe CHa
£ ononis K1 15201530 | 1520-1530 | 15.20-15.30 | 15.20-15.30 | 15.20 - 15.30
| ronTEUKY, TOTHUK :
i OGpasopareibHas
| nesrembroCTs, Ocym. B | 15.30-15.45 | 15.30-15.45 | 15.30-15.50 | 15.30-15.55 | 1530~ 16.00





